UCHWALA NR XVI1/7/2012
RADY MIEJSKIEJ W BIERUNIU

z dnia 20 grudnia 2012 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2013.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz.
1591 z pdzn. zm.), w zwigzku z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z2007 r. Nr 70 poz. 473 zpo6zn. zm.), art. 10 ust. 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U z 2012 r. poz. 124), na wniosek Burmistrza Miasta Bierunia

RADA MIEJSKA W BIERUNIU
uchwala

§1.

Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii,
w brzmieniu stanowiacym zalacznik nr 1do niniejszej uchwatly, ktory jest integralng czgscig Strategii Integracji
i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Bierun na lata 2005 - 2013.

§2.

Zobowiaza¢ Burmistrza Miasta Bierunia do ztozenia Radzie Miejskiej sprawozdania z realizacji Programu do dnia 31
marca 2014 r.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierzy¢ Burmistrzowi Miasta Bierunia

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowigzujacg od 01.01.2013 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Bieruniu

mgr Przemystaw Major
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Zatacznik nr 1

do Uchwaty nr XVI1/7/2012
Rady Miejskiej w Bieruniu
z dnia 20.12.2012r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2013

BIERUN 2012r
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2001 r.
Nr 142 poz. 1591 z pézn. zm.), art. 4*i 187 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2007r. Nr 70 poz. 473 z p6zn. zm.), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012r. poz. 124), art. 10, art. 176 ustawy z dnia 9 czerwca
2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz. U. z 2011 r. Nr 149, poz. 887).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Miasta Bierunia na rok 2013 okresla lokalna strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdéd spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykow. Nadmierne spozywanie alkoholu oraz zazywanie innych
substancji psychoaktywnych stanowi powazny problem, zaréwno dla pojedynczych
jednostek, jak i ogotu spoleczenstwa. Alkoholizm i narkomania w dzisiejszych czasach, staty
si¢ trudnymi problemami spotecznymi, ktore stanowia obecnie duze wyzwanie cywilizacyjne,
o szerokim zasiggu. Mlodzi ludzie maja tendencj¢ do podejmowania réznorodnych zachowan
ryzykownych dla zdrowia. W zwiazku z tym w profilaktyce tych zachowan zasadnym jest
tworzenie programow edukacyjnych dotyczacych réznych rodzajow srodkdéw uzalezniajacych
(alkohol, tyton, narkotyki) oraz taczenie réznorodnych dziatan podejmowanych wobec tej
populacji. Warto jednak podkresli¢, Zze alkohol jest najbardziej rozpowszechniona substancja
psychoaktywna wsrod mtlodziezy, a piwo najczgsciej spozywanym napojem alkoholowym
(jak wynika z badan Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych). Przy
planowaniu programéw profilaktycznych nalezy zatem zwracaé uwagg, aby nie
koncentrowaly si¢ one wyltacznie na oslabieniu czynnikéw ryzyka, lecz réwniez na
wspieraniu  gtownych czynnikéw chroniacych (zwlaszcza ksztaltowaniu silnej wigzi
rodzinnej, rozwijaniu zainteresowania nauka szkolna, wzmacnianiu  gotowosci
do respektowania norm i wartosci, a takze wspieraniu praktyk religijnych). Ze wzgledu na
rézne miejsca, w ktoérych prowadzi si¢ dziatania profilaktyczne, nalezy wymieni¢
podstawowe srodowiska oddzialywan profilaktycznych: szkota, rodzina, spotecznos¢ lokalna.

Skuteczna profilaktyka powinna oddzialywa¢ na wszystkie trzy Srodowiska.
W praktyce jednak najbardziej dostgpnym Srodowiskiem jest szkota. Znacznie trudniej
dotrze¢ z profilaktyka do rodziny. Wynika to przede wszystkim z faktu, iz rodzicow mozna
jedynie inspirowac, zachgca¢ do dzialan profilaktycznych, jednak tylko od nich zalezy, czy
skorzystaja z zachety 1 wsparcia. Trzecim obszarem oddziatywan profilaktycznych jest

spoteczno$¢ lokalna, czyli najblizsze otoczenie dzieci i mlodziezy. Nalezy pamigta¢ o tym,
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iz najlepszy nawet program profilaktyczny prowadzony w szkole moze przynies¢ duzo
mniejsze efekty, gdy nie towarzysza mu inne dziatania np.: zmierzajace do ograniczenia
zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim poprzez skuteczna i konsekwentna kontrolg
punktow sprzedazy.

W celu zapobiegania patologiom spotecznym oraz zmniejszenia rozmiarOw zjawisk
juz wystepujacych, Miasto Bierun prowadzi szereg dzialan, ukierunkowanych na aktywne
przeciwdzialanie niekorzystnym zjawiskom spotecznym oraz minimalizowanie tych, ktore juz
wystepuja. Pomoc w rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii oraz dla osob
dotknigtych przemoca na terenie miasta Bierunia uzyska¢ mozna m.in. w nast¢pujacych
miejscach:

e Gminne Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Bieruniu,

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bieruniu,

e Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Bieruniu,

e Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

w Bieruniu,

e Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Dromader”.

Zgodnie z tre$cia ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. oraz ustawy z dnia 29 lipca 20065r.
o przeciwdzialaniu narkomanii zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomanii wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej,

w szczegdlnosci poprzez:

zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu, narkotykow,

e udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii,
w szczegbdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych,

e wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i1 osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii,
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e pomoc spoleczng osobom i rodzinom osob uzaleznionych, dotknigtych ubdstwem

i zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze S$rodowiskiem

lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

CELE GMINNEGO PROGRAMU:

Cele Programu wynikaja ze Strategii Integracji i Rozwiazywania Problemow

Spolecznych w Gminie Bierun na lata 2005 — 2013
Integracja z lokalna spoteczno$cia 0sob zagrozonych marginalizacja spoteczna.
Budowa systemu wspierajacego rodzing.

Budowanie zintegrowanego systemu profilaktyki i rozwiazywania problemow

uzaleznien.

Wspétpraca z organizacjami pozarzadowymi.

CELE SZCZEGOLOWE:

Zapobieganie powstawaniu nowych problemow uzaleznien.

Zapobieganie spolecznej 1 ekonomicznej degradacji os6b 1 ich rodzin
z problemami uzaleznien oraz dotknigtych przemoca.

Promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu, narkotykéw i przemocy.
Zapewnienie dzieciom 1 mtodziezy odpowiednich warunkéw do zycia

i rozwoju zgodnie z ich potrzebami i przystugujacymi im prawami.

ZADANIA DO REALIZACJI:

|. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleinionych i zagroionych wuzaleinieniem od alkoholu, narkotykow,

wspoluzaleinionych oraz osob dotknietych przemocq w rodzinie. Udzielanie

rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleinien pomocy psychospolecznej,

prawnej, a takze ochrony przed przemocq w rodzinie

Realizacja zadania bedzie sie odbywacé poprzez:

» Prowadzenie oraz doposazenie Gminnego Centrum Profilaktyki Uzaleznien (GCPU)

przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej (MOPS) w Bieruniu dla o0sob

uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykdéw oraz oséb

dotknigtych przemoca i ich rodzin.
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Zadania Gminnego Centrum Profilaktyki Uzaleznien:

a) udzielanie pomocy i wsparcia specjalistycznego (psychologiczne, prawne,
psychoedukacyjne),
b) motywowanie do poddania si¢ leczeniu, kierowanie do odpowiedniego typu
placowek,
c) motywowanie do prowadzenia zdrowego stylu zycia bez ,,uzywek”,
d) upowszechnianie wiedzy na temat procedury ,Niebieskiej Karty”
i infolinii ,,Niebieskiej Linii”,
e) pomoc w zapewnieniu bezpiecznego schronienia w przypadku wystapienia
takiej koniecznos$ci dla ofiar przemocy domowej,
f) udzielanie informacji dla uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, ofiar
przemocy i ich rodzin na temat placowek pomocowych dziatajacych
w obszarze problemdéw uzaleznien i przemocy,
g) wspodlpraca z placowkami lecznictwa odwykowego i1 podstawowej opieki
zdrowotnej.
> Prowadzenie oraz doposazenie $wietlic o charakterze opiekunczym wsparcia
dziennego w Bieruniu z programem profilaktycznym ,,Statek zycia”. Zadaniem
glownym $wietlic jest zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i milodziezy
w polaczeniu z realizacja w/w programu profilaktycznego.

Swietlice realizujg w szczegdlnosci nastepujgce zadania:

a) prowadzenie rozmow, konsultacji zgodnych z programem profilaktycznym,

b) finansowanie dozywiania, paczek oraz wigilii dla dzieci ze $wietlic,

C) udzielanie pomocy w odrabianiu lekcji,

d) udzielenie pomocy dzieciom i mtodziezy w sytuacjach kryzysowych,

e) zapewnienie relaksu, rozrywki, zaj¢¢ sportowych i czynnego spedzania czasu
wolnego, finansowanie, organizowanie wycieczek, kolonii dla dzieci
ze Swietlic,

f) realizowanie programéw profilaktyczno — wychowawczych,

g) prowadzenie wymiany doswiadczen pomigdzy S$wietlicami Bierunia,
a $wietlicami funkcjonujacymi w sasiednich gminach, miastach,

h) wspotpraca z Osrodkiem Interwencji  Kryzysowej dziatajacym przy
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ledzinach oraz Gminna Komisja

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Bieruniu,
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i) prowadzenie zaje¢¢ dla rodzicow dzieci uczeszczajacych na zajecia do $wietlic
majacych na celu podniesienie kompetencji wychowawczych.

Il. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjne] i edukacyjnej

w zakresie roywigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania

narkomanii i przemocy W szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, W tym

prowadzenie zajed sportowo — rekreacyjnych

Realizacja zadania bedzie sie odbywac poprzez:

a) wspieranie szkol podstawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych
W rozwijaniu dziatan profilaktycznych m.in. poprzez finansowanie programow
profilaktycznych,

b) upowszechnianie materiatdw informacyjno — edukacyjnych z zakresu profilaktyki
uzaleznien i przemoCy poprzez zakup broszur, ksiazek, ulotek, plakatow,
informatorow dla szkoét i innych podmiotow z terenu gminy,

c) finansowanie imprez, kampanii, konkursow i przedsiewzi¢¢ bez alkoholu,
narkotykow 1 innych uzywek oraz przemocy,

d) organizowanie i finansowanie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe
z zakresu profilaktyki narkomanii, alkoholizmu oraz przemocy w szczego6lnosci dla:
pracownikow szkot, swietlic, MOPS, Gminnego Centrum Profilaktyki Uzaleznien
oraz cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Bieruniu,

e) finansowanie delegacji za szkolenia i wizyty w Sadzie dla cztonkow GKRPA
i pracownikow MOPS w Bieruniu bedacych $§wiadkami w sprawach z wniosku
GKRPA,

f) publikowanie na tamach gazety lokalnej ,,Rodnia” i stronie internetowej MOPS
artykutow poswieconych szkodliwosci narkotykow, alkoholu oraz przemocy i ich
skutkom spotecznym,

g) promowanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez
m.in. poprzez rekreacjg,

h) promowanie przedsigwzie¢ i dziatan zwiazanych z pierwszorzgdowa profilaktyka
uzaleznien wsrod miodziezy szkolnej - przede wszystkim poprzez finansowanie
spektakli, warsztatoéw oraz innych form zaje¢ zwiazanych z wymieniong tematyka,

i) finansowanie wykonania diagnozy probleméw spotecznych.
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1. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych poprzez wspieranie dzialtan majgcych

na celu wspomaganie procesu powrotu do zdrowia osob uzaleinionych

i czlionkow ich rodzin

Na podstawie ustawy z dnia 23.04.2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2010r. Nr 234, poz. 1536 z p6zn. zmianami) zadanie to bedzie
realizowane przez organizacje pozarzadowe i instytucje, ktore wybrane zostang w ramach

otwartego konkursu ofert na 2013 roku.

V. Postepowanie w stosunku do osob naduZywajacych alkoholu

Zadanie to realizowa¢ bedzie Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Bieruniu, ktéra w ramach swoich kompetencji:

a) przyjmuje zgloszenia dot. naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystapieniem
przestanek okreslonych w art. 24 ustawy o0 wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, tj. rozklad Zycia rodzinnego, demoralizacja
matoletnich, systematyczne zaktocanie spokoju 1 porzadku publicznego,

b) wzywa na rozmowe 0soby, co do ktorych wplyngto zgloszenie o wystapieniu
w/w przestanek i motywuje ich do leczenia,

C) zleca przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych na rzecz Komisji - finansowanie
przeprowadzenia wywiadu w ramach programu,

d) kieruje osoby na badania przez biegltych (psychologa, psychiatr¢) w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i1 wskazanie rodzaju zakladu
leczniczego - finansowanie badan w ramach programu,

e) kieruje wnioski do Sadu Rejonowego w Tychach w celu wszczecia postgpowania
W sprawie orzeczenia przez Sad obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego — pokrywanie kosztéw sadowych w ramach programu,

f) przygotowuje dokumentacj¢ zwiazana z postgpowaniem sadowym,

g) wydaje opinie w sprawach zgodnosci lokalizacji i ilo$ci punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych z Uchwatami Rady Miejskiej w Bieruniu,
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h) kontroluje przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen, zgodnie

z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi na terenie

gminy Bierun na podstawie upowaznienia wydanego przez Burmistrza,

i) wspodldziata z organami gminy, instytucjami, zaktadami pracy, osobami fizycznymi,

stowarzyszeniami oraz organizacjami spotecznymi w zakresie promocji trzezwego

stylu zycia oraz rozwiazywania problemow alkoholowych.

» Wynagrodzenia dla czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w Bieruniu za udziat w posiedzeniach ustala si¢ w nastgpujacy sposob:

a. Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych — 240 zt brutto za posiedzenie,

b. Cztonkowie = Gminnej  Komisji  Rozwiazywania  Problemow

Alkoholowych - 220 zt brutto za posiedzenie.

Sposob realizacji Programu

Za realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii odpowiada Miejski Osrodek Pomocy

Spolecznej w Bieruniu.

Partnerzy Programu:

placowki stuzby zdrowia,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ledzinach,
Gminne Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Bieruniu,
Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Dromader”,
Komenda Powiatowa Policji w Bieruniu,

Straz Miejska w Bieruniu,

Sad Rejonowy w Tychach,

Prokuratura Rejonowa w Tychach,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Tychach,
szkoty,

osrodki wsparcia,

firmy konsultacyjno-doradcze,

organizacje pozarzadowe,
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e koscioty,
e media,
e spoleczno$c¢ lokalna.

Finansowanie Programu

» Gminny Program realizowany bgdzie w ramach $rodkéw finansowych
planowanych w Budzecie Miasta, stanowiacych dochody z tytulu wydawania
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych przez caty rok kalendarzowy.

» Mozliwo$¢ pozyskania funduszy zewngtrznych.

Monitorowanie i ocena realizacji zadan

Do oceny stopnia zrealizowania dzialan w ramach programu zostana wykorzystane
nastgpujace wskazniki monitoringowe:

e liczba 0s6b korzystajacych z pomocy GCPU w Bieruniu,

e liczba udzielonych porad,

e ilo$¢ zrealizowanych programéw profilaktycznych,

e liczba o0s0b objetych  dziataniami  profilaktycznymi, edukacyjnymi
I informacyjnymi,

e liczba 0s0b zgloszonych do Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

e liczba przeprowadzonych kontroli punktow obrotu napojami alkoholowymi
I jej wyniki.
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