UCHWALA NR XVI1/6/2018
RADY MIEJSKIEJ W BIERUNIU

z dnia 29 listopada 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z2018 r.,
poz. 994 zpodzn. zm.), art.4! ust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 2137) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2018r., poz. 1030 z p6zn. zm.), na wniosek Burmistrza Miasta
Bierunia,

RADA MIEJSKA W BIERUNIU
uchwala:

§ 1.Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2019, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.Zobowigza¢ Burmistrza Miasta Bierunia do zlozenia Radzie Miejskiej sprawozdania z realizacji Programu
do dnia 31 marca 2020 r.

§ 3.Wykonanie uchwaty powierzy¢ Burmistrzowi Miasta Bierunia.

§ 4.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia, z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2019 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Marcin Nyga
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Zatacznik do uchwaty Nr XVI1/6/2018
Rady Migjskiej w Bieruniu

z dnia 29 listopada 2018 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2019

BIERUN 2018 r.
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WPROWADZENIE

Do zadan wiasnych Gminy, zgodnie, z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 2137)
iart. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r.,
poz. 1030 z p6zn. zm.) nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych, narkotykowych oraz integracja spoteczna os6b uzaleznionych od tych
srodkow.

W szczegodlnosci zadania te obejmuja w kwestii przeciwdziatania:

e zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
1 zagrozonych uzaleznieniem,

e udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrone przed przemoca w rodzinie,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegoblnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0sob fizycznych, shuzace
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych 1 narkotykowych,

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 1 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie
przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

e pomoc spoteczng osobom uzaleznionym dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym,
integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu

socjalnego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019, jest kontynuacja dzialan zainicjowanych w gminie Bierun
w latach wcze$niejszych i okresla zadania samorzadu lokalnego w obszarze ochrony zdrowia zawarte
w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii, w Narodowym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Narodowym Programie Zdrowia oraz w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Program nawigzuje takze do Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych w gminie
Bierun na lata 2014-2020, cel strategiczny Il — Poprawa jakosci zycia mieszkancow, cel szczegotowy

III - Rozwigzywanie probleméw alkoholizmu i narkomanii.
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Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 jest ograniczenie szkod zdrowotnych
izaburzen zycia rodzinnego wynikajacych z naduzywania alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych oraz stosowania przemocy, zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykoéw

i podejmowania innych ryzykownych zachowan.

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 2137),

2. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(tj. Dz. U. 22018 r., poz. 450 z p6zn. zm.),

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 1030

z pozn. zm.),

4, Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. 22015 r.,
poz. 1390),
5. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U.

z2018 r., poz. 998 z pbdzn. zm.),
6. Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Gminie Bierun na lata 20142020,
7. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.

DIAGNOZA SPOLECZNA

Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, w tym naduzywanie alkoholu zostaty zaliczone
przez miedzynarodowe instytucje zajmujace si¢ problematyka zdrowia do jednej z wazniejszych
kategorii patologii spotecznych. Najwazniejszych, bo rodzacych najwigksze koszty spoteczne,
nasilajace inne problemy spoteczne, takie jak problemy zdrowotne, bezrobocie, biede, rozpad rodziny,
przestepczo$¢, przemoc, zaburzenia w prawidtowym rozwoju dzieci i mtodziezy, powodujac tez inne
destrukcyjne konsekwencje.

Alkoholizm to choroba spoteczna, powodujaca rdzne skutki psychofizyczne i niejednokrotnie
konczgace si¢ $miercig osoby uzaleznionej. Alkoholizm ma takze destrukcyjny wptyw na zycie osob
z najblizszego otoczenia osoby uzaleznionej. Picie szkodliwe badz uzaleznienie majg wpltyw na zycie
zawodowe, przyczyniajac si¢ do niskiej efektywnosci w pracy oraz czestych absencji. Utrata pracy
warunkowo wigze si¢ z bezrobociem, co prowadzi do obnizenia poziomu materialnego zaréwno rodziny
jak 1 jednostki, a nawet utraty dachu nad glowg. Sytuacje te powodujg frustracje, stres

i napiecie. Uzaleznienie jest jedng z istotniejszych przestanek powodujacych wykluczenie spoteczne.
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Ponadto, osoby uzaleznione od alkoholu doswiadczaja spotecznej stygmatyzacji, zarowno podczas
picia, jak i podczas utrzymywanej abstynencji oraz podj¢cia leczenia. W grupie osob naduzywajacych
alkoholu nalezy liczy¢ si¢ tez ze zwigkszong iloscig szkdd zdrowotnych wynikajacych
ze zwielokrotnionej liczby urazéw, wypadkoéw majgcych zwigzek z spozywaniem alkoholu oraz
dlugotrwatg ekspozycjg na duze jego dawki, co nierozerwalnie wigze si¢ ze zwigkszonymi kosztami

w wielu obszarach stuzby zdrowia.

Na podstawie danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z roku
2017 mozna zauwazy¢ wzrost spozycia 100 % alkoholu na jednego mieszkanca w Polsce. Od roku
2009 warto$¢ ta utrzymuje si¢ powyzej 9 litrow. W roku 2017 spozycie alkoholu osiggneto najwyzsza
warto$¢ tj. 9,45 litra na osob¢. To dowodzi, ze alkohol jest najbardziej popularng substancja

psychoaktywna.

Srednie spozycie alkoholu 100 % na jednego mieszkanca w Polsce.
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Zrédlo: Sprawozdanie z Paristwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z roku 2017.

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podkresla,
ze alkohol jest specyficznym towarem i wymaga specjalnych regulacji prawno-administracyjnych oraz
finansowych, umozliwiajagcych wyzszy stopien kontroli niz ta, ktéora obowigzuje w systemie
wolnorynkowym wobec innych produktow. Wysoka dostgpnos¢ do alkoholu wigze si¢ z fizyczng
fatwoscig jego zdobycia, w zwigzku z tym jednym z zadan jest edukowanie i przypominanie
sprzedawcom o spolecznych i ekonomicznych konsekwencjach sprzedazy alkoholu dorostym

i nieletnim. W zwigzku z powyzszym w Gminie Bierun w roku 2018 podjeto Uchwale nr VII/4/2018
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Rady Miejskiej w Bieruniu z dnia 28 czerwca 2018 r. okres$lajaca maksymalng liczbg zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, ograniczajac w ten sposob dostepnos$¢ do alkoholu, ale i realizujgc
funkcje kontrolng jego sprzedazy.

Osoby dotknigte chorobg alkoholowa rzadko decyduja si¢ na leczenie dobrowolne
w specjalistycznych placowkach odwykowych. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Bieruniu, w 2017 roku prowadzita 53 sprawy dotyczace osob, ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozpad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich oraz zaktdcaja
spokdj 1 porzadek publiczny. W przypadku 32 osob, na wniosek Komisji, Sad Rejonowy w Tychach -
Wydzial III Rodzinny i Nieletnich, w postgpowaniu nieprocesowym, zastosowal obowigzek
poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Bieruniu, w roku 2017
prowadzit procedure 52 Niebieskich Kart, w tym 28 z rodzinami, gdzie wychowywaly si¢ matoletnie

dzieci.

Ilo$¢ Niebieskich Kart w prowadzeniu przez Zespol Interdyscyplinarny w Bieruniu
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Zrédlo: Sprawozdanie z realizacji zadan ujetych w Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii z roku 2015, 2016, 2017.

W 2017 roku Izba Wytrzezwien w Chorzowie przyjeta 192 mieszkancow Bierunia, w tym 181
mezczyzn i 11 kobiet. W Bieruniu odnotowujemy malejacy trend w kwestii ilosci 0s6b umieszczonych
w Izbie Wytrzezwien. Wskaznik ten moze $wiadczy¢ o prawidlowym kierunku prowadzonych dziatan
profilaktycznych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bieruniu, ze wzgledu
na powierzone jej przez ustaw¢ o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zadania,
odgrywa zasadniczg role w Gminie Bierun w przeciwdziataniu skutkom spotecznym zwigzanym
z naduzywaniem alkoholu. W celu realizacji obowigzkéw Komisja wspoldziata w szczegdlnosci

z Gminnym Centrum Profilaktyki Uzaleznien dziatajacym przy Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;j
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w Bieruniu, Komenda Powiatowa Policji w Bieruniu, Zespolem Interdyscyplinarnym
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Bieruniu, Sagdem Rejonowym w Tychach i kuratorami
sagdowymi.

W ramach zadan profilaktycznych w roku 2017 w Gminie Bierun dziataly dwie Swietlice
Wsparcia Dziennego o Charakterze Opiekunczym ,,Iskierka” i ,,Nadzieja” prowadzgce zorganizowang
dziatalnos$¢ opiekuncza-wychowawczg. Ich celem jest wspieranie rodziny w procesie przygotowania
dzieci 1 mtodziezy do samodzielnego zycia, ksztaltowania wlasciwych postaw spotecznych poprzez
objecie ich w czasie wolnym od zaje¢ opiekg oraz zajeciami edukacyjnymi i profilaktycznymi. Placowki
te pelnig bardzo wazng funkcje prewencyjng. Najczesciej w zajeciach uczestniczyly dzieci z rodzin,
w ktérych zaburzona jest funkcja opiekunczo-wychowawcza rodzicow, w rodzinie wystepuje przemoc,
alkoholizm, ubdstwo, problemy socjalne, demoralizacja. Dzieci z tych rodzin zagrozone
sg niedostosowaniem i wykluczeniem spolecznym. W roku 2017 w zajeciach swietlicowych wzieto
udzial 62 dzieci ze szkot podstawowych i gimnazjum. Zajgcia w $wietlicach odbywaja si¢ zgodnie
z harmonogramem zaj¢¢ szkolnych, dodatkowo zajecia odbywaja si¢ rowniez w ferie zimowe i wakacje.
Przez caly rok prowadzono w nich autorskie programy profilaktyczne ,,Akademia Edukacji”
i,,Akademia Sukcesu” skierowane do dzieci, mtodziezy i ich rodzicow.

Do glownych zadan $wietlic nalezy:
e pomoc w nauce,
e organizowanie dzieciom czasu wolnego,
e rozwijanie zainteresowan i uzdolnien dzieci,
e rozwijanie kultury osobiste;j,
e poprawa sprawnosci fizycznej,
e rozw0j umiejetnosci interpersonalnych,
e wspolpraca z rodzicami i instytucjami ich wspierajagcymi,
e dozywianie dzieci,

e prowadzenie zaje¢¢ profilaktycznych.

Uwagg zwr6ci¢ nalezy rowniez na profilaktyczng dziatalno$¢ klubu mtodziezowego dziatajacego
przy Swietlicy Wsparcia Dziennego ,,Nadzieja”, skierowana do starszej mtodziezy. Glownym celem
klubu byto:

e climinowanie zachowan ryzykownych wsrdéd mlodziezy,
e umiej¢tne radzenie sobie z negatywnymi emocjami,
e wzrost poczucia przynaleznosci w rodzinie - poprawa komunikacji, budowanie wigzi,
e organizacja czasu wolnego poprzez zabawy i zaje¢cia sportowe,
e udzial w zajeciach 1 imprezach okoliczno$ciowych.
Poprzez te dziatania rozwigzywano i eliminowano zachowania demoralizujace, ukazano

niebezpieczenstwa wspotczesnego swiata, wskazywano dzialania promujace zdrowie.
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Glownym celem profilaktyki w szkotach byto chronienie dzieci i mtodziezy przed zagrozeniami,
informowanie o ich formach i pomoc osobom potrzebujagcym. W placéwkach oswiatowych w Bieruniu
tacznie przeprowadzono 12 programéw 1 spektakli profilaktyczno-edukacyjnych, w ktorych
uczestniczyto ok. 1700 ucznidw. Podczas tych zaje¢ dzieci byly informowane o réznego rodzaju
srodkach uzalezniajgcych, skutkach eksperymentowania z tymi niebezpiecznymi substancjami.
Uczyly si¢ asertywno$ci, wzmocnienia wlasnej wartoSci, spedzania czasu wolnego w alternatywny
sposdb, zdrowego trybu zycia.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bieruniu, w ramach profilaktyki, realizuje rowniez
zadania w zakresie wspierania rodziny w wypehieniu wiasciwych funkcji  opiekunczo-
wychowawczych. Wspieranie rodziny to planowane dziatania, majace na celu przywrocenie
prawidtowego funkcjonowania rodziny, prowadzone poprzez:

e prace z rodzing m.in. poprzez konsultacje, specjalistyczne poradnictwo, pomoc prawna,

e przydzielenie asystenta rodziny,

e pomoc w opiece i wychowaniu dziecka poprzez prowadzenie placowek wsparcia dziennego,

e wspolpracy lokalnych instytucji, organizacji i podmiotow dziatajacych na rzecz dziecka

1 rodziny.

W roku 2017 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bieruniu, zapewnil rodzinom pomoc
2 asystentow rodziny, ktorzy przydzieleni zostali 35 rodzinom wychowujacym ok. 80 dzieci.

Zwroci¢ nalezy rowniez uwag¢ na dziatajaca w Bieruniu, w ramach dziatan profilaktycznych
grupe samopomocowa dla osob wspoluzaleznionych ,,A teraz Ja”. Grupa skierowana jest do osob
bedacych w bliskich relacjach z osobami uzaleznionymi od alkoholu, narkotykow, lekow. Podczas
spotkan pracowano nad zniwelowaniem cierpienia, poczucia winy, bezradnoS$ci, stresu, napigcia.
Podczas spotkan uczestnicy nabierali pewnosci siebie, uzyskiwali umiejetno$¢ radzenia sobie
w trudnych sytuacjach oraz przekonanie, ze nie zostali sami z problemami, a ich sytuacja nie jest
ostateczna. Powyzsze zajecia pomogly odrzuci¢ poczucie odpowiedzialnoSci za zaistnialg sytuacje

w ich rodzinach oraz zastanowi¢ si¢ nad sposobami wyjscia z aktualnej sytuacji.

W 2017 roku Gminne Centrum Profilaktyki Uzaleznien udzielilo pomocy osobom/rodzinom

w nastepujacym zakresie:

—  konsultacje ds. uzaleznien od alkoholu — 86,

—  konsultacje dla 0sob wspotuzaleznionych — 61,
—  konsultacje ds. narkomanii — 11,

—  konsultacje ds. przemocy — 132,

—  konsultacje ds. pomocy rodzinie — 68,
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—  konsultacje indywidualne, interwencyjne (uzaleznieni od alkoholu, narkotykow, osoby dotknigte
przemoca) — 97,

—  pomoc prawna - 214.

Liczba udzielonych porad przez specjalistéw w latach 2015-2017.
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Zrédlo: Sprawozdanie z realizacji zadan ujetych w Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii z roku 2015, 2016, 2017.

CELE PROGRAMU

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 jest ograniczenie szkdéd zdrowotnych
izaburzen zycia rodzinnego wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz stosowania przemocy, zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow

i podejmowania innych ryzykownych zachowan przez dzieci i mtodziez.

Cel ten realizowany jest poprzez ponizsze zadania:

1. Intensyfikacja podejmowanych dziatan na rzecz propagowania trzezwego stylu zycia.
2. Tworzenie warunkow udzialu w rozwoju spoleczno$ci osobom i grupom zagrozonym
wykluczeniem, zapewnienie ciggltosci ustug zdrowotnych dla o0s6b uzaleznionych

1 wspotuzaleznionych, utrwalanie postaw abstynenckich wsrod dzieci i mtodziezy.
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3. Zmniejszenie skutkow zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu,
uzywania narkotykéw 1 innych substancji psychoaktywnych poprzez propagowanie

alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

4. Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy
w rodzinie.
5. Wspomaganie wspotpracy migdzyinstytucjonalnej w obszarze profilaktyki irozwigzywania

problemoéw uzaleznien.

Cele te beda realizowane poprzez wykorzystanie zasobow instytucjonalnych i wybranych inicjatyw

lokalnych w nastepujgcych obszarach:

» profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkancow Bierunia, bez wzgledu na
stopien ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych;

= profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyzszonym stopniu ryzyka wystgpienia
problemow zwiagzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

= profilaktyki wskazujacej - adresowanej do 0sob lub grup, ktore wykazuja wezesne symptomy
problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spelniaja kryteriow
diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia;

= terapii i rehabilitacji - obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku

z uzaleznieniem.
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ZADANIA PROGRAMU I SPOSOBY REALIZACJI

1. Zwig¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow,
wspoluzaleznionych oraz oséb dotknietych przemoca w rodzinie. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy

psychospolecznej, prawnej, a takze ochrony przed przemoca w rodzinie.

L.p.

Sposoéb realizacji

Wskazniki

Partnerzy

1)

Prowadzenie

oraz doposazenic Gminnego Centrum

Profilaktyki Uzaleznien (GCPU) dzialajacego przy MOPS
w Bieruniu, w tym:

a)
b)

c)

d)

2

h)

prowadzenie poradnictwa, edukacji oraz udzielanie
pomocy psychologicznej indywidualnej 1 grupowe;,
podejmowanie dzialan majacych na celu motywowanie
0s6b do podejmowania leczenia odwykowego,
zapewnienie dostegpu do pomocy prawnej osobom
uzaleznionym i cztonkom ich rodzin, w szczegdlnos$ci
w zakresie ochrony przed przemoca w rodzinie,
upowszechnianie wiedzy na temat procedury ,,Niebieskie
Karty” i infolinii ,,Niebieska Linia”,

udzielanie informacji dla 0séb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykoéw, osob doswiadczajacych przemocy i ich
rodzin na temat placowek pomocowych dziatajacych
w obszarze problemoéw uzaleznien i przemocy,

zakup materiatow profilaktycznych i1 dydaktycznych,
artykutow potrzebnych do zorganizowania ww. dzialan,
wspoldziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi si¢
rozwiazywaniem problemow uzaleznien oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

finansowanie opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia
oraz przeprowadzonych wywiadéw informacyjnych na
potrzeby GKRPA,

wspieranie dziatalnoSci grup samopomocowych, w tym
grupy dla wspotuzaleznionych.

liczba udzielonych porad/konsultacji
(prawnych, psychologicznych),
liczba rozdysponowanych informacji
(ulotki, informatory, broszury,
materialy profilaktyczne) w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom

i przemocy,

liczba 0s6b uczgszczajacych na grupy
$amopomocowe.

e Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Bieruniu(GKRPA),

e Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Bieruniu
(MOPS),

e Gminne Centrum
Profilaktyki Uzaleznien
przy MOPS Bierun,

e Wolontariusze,

o Zespo6t Interdyscyplinarny
(ZD),

e Parafie,

e Prokuratura Rejonowa
w Tychach,

e Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Ledzinach(PCPR),

e media lokalne.
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2)

Prowadzenie oraz doposazenie $wietlic wsparcia dziennego
o charakterze opiekunczym w Bieruniu realizujgcych program
profilaktyczny dla dzieci, mtodziezy i rodzicow, w tym:

a)
b)

c)

d)

2

h)

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej dla dzieci i mtodziezy,

sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka i jego
sytuacji rodzinnej i szkolnej,

prowadzenie  dozywiania  dzieci  uczestniczacych
w zajeciach  prowadzonych w  $wietlicach  poprzez
finansowanie m.in. positku, wigilii, paczek §wiatecznych,
finansowanie wycieczek oraz innych form wypoczynku
dla dzieci i mlodziezy ze Swietlic,

finansowanie i1 wspieranie przedsiewzig¢ profilaktycznych
promujacych trzezwy 1 bezpieczny sposob spedzania
wolnego czasu, skierowanych do dzieci i mlodziezy,
polegajacych na organizowaniu zaje¢ o charakterze
rekreacyjnym, sportowym, kulturalnym itp.,

tworzenie mozliwosci dodatkowych form spedzania
wolnego czasu dla dzieci i milodziezy ze sSrodowisk
zagrozonych uzaleznieniami, poprzez zakup materiatow
profilaktycznych 1 dydaktycznych, artystycznych,
sprzetow, itp.,

inicjowanie réznych form profilaktyki rowiesniczej
m.in. poprzez  wspieranie rozwoju i dziatalnosci
wolontariatu,

wspoOlpraca z rodzing dziecka oraz finansowanie zaj¢¢ dla
rodzicow rozwijajacych umiejetnosci i kompetencje
wychowawcze,

promowanie alternatywnych form spegdzania wolnego
czasu dla dzieci i mtodziezy m.in. poprzez finansowanie,
prowadzenie, tworzenie klubow mtodziezowych.

liczba dzieci uczeszczajacych

do $wietlic,

liczba dzieci objetych dozywianiem,
liczba wolontariuszy,

liczba rodzicéw uczestniczacych

w zajeciach swietlicowych

e MOPS w Bieruniu,

o Swietlice Wsparcia
Dziennego o Charakterze
Opiekunczym,

e Dzienny Dom Senior +,

e Komenda Powiatowa
Policji w Bieruniu (KPP),

¢ wolontariusze,

e placowki stuzby zdrowia
z terenu Gminy Bierun

e placowki oswiatowe,

e organizacje pozarzadowe,

e jednostki organizacyjne
gminy,

e media lokalne.
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2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania

narkomanii i przemocy, w szczegélnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo—rekreacyjnych.

L.p.

Sposdb realizacji

Wskazniki

Partnerzy

1)

Wspieranie przedszkoli, szkot podstawowych
1 ponadpodstawowych rozwijaniu dziatan
profilaktycznych m.in. poprzez finansowanie programoéw
ispektakli  profilaktycznych,  programu  rozwoju
osobowosci i dziatan tworczych dla dzieci i mlodziezy,
prowadzenie edukacji publicznej poprzez
rozpowszechnianie  ulotek,  broszur, = wspolprace
z mediami,

organizacja i finansowanie zaje¢ dla rodzicéw majacych na
celu  podniesienie  kompetencji ~ wychowawczych,
spotecznych oraz przygotowujacych rodzicow
do wychowywania dzieci bez przemocy i alkoholu,

udziat w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach
edukacyjno-spolecznych dotyczacych  profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien,

zakup  materiatow:  dydaktycznych, edukacyjnych,

promocyjnych, profilaktycznych, literatury i
specjalistycznej,

finansowanie imprez w tym sportowo—kulturalnych,
kampanii, festynéw, koncertow, konkurséw wraz
znagrodami itp., bez alkoholu, narkotykow i innych

uzywek oraz w zakresie przeciwdzialania przemocy,

prasy

organizowanie 1 finansowanie szkolen, konferencji
podnoszacych  kwalifikacje zawodowe z  zakresu
profilaktyki narkomanii, alkoholizmu oraz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczegodlnosci
dla pracownikow: oswiaty, Policji, Miegjskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Bieruniu oraz cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Bieruniu i Zespotu Interdyscyplinarnego.

liczba zrealizowanych programow,
liczba dzieci i mlodziezy bioracych
udzial w programach profilaktycznych,
liczba rozdysponowanych informacji
(ulotki, informatory, broszury, materiaty
profilaktyczne) w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom

i przemocy,

liczba 0s6b uczestniczagcych

w warsztatach umiejgtnosci
rodzicielskich,

liczba przeprowadzonych przedsigwzigé
bez alkoholu, narkotykéw i innych
uzywek,

liczba zrealizowanych szkolen,

liczba uczestnikow, ktora wzigta udziat
w szkoleniach,

liczba partneréw przystepujacych

do wspoélnych dziatan.

e Placowki oSwiatowe,

e MOPS w Bieruniu,

e KPP w Bieruniu,

e placowki stuzby zdrowia
z terenu Gminy Bierun,

e Straz Miejska w Bieruniu
(SM),

¢ GKRPA,

e Klub Maluszka,

e Szkota dla Rodzicow,

e Dzienny Dom Senior +,

e parafie,

e organizacje pozarzadowe,

e zespot Interdyscyplinarny,

e jednostki organizacyjne
gminy,

e media lokalne.
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2)

Finasowanie i prowadzenie profilaktyki wskazujacej wlasciwe
postawy 1 funkcje rodzicielskie skierowanej do rodzicoéw
z matymi dzieémi np. ,Szkola dla Rodzicow”, ,Klub
Maluszka”.

e liczba uczestnikow biorgcych udziat

w zajeciach,

e ankieta podsumowujaca.

3. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych poprzez wspieranie
dzialan majacych na celu wspomaganie procesu powrotu do zdrowia oséb uzaleznionych i czlonkoéw ich rodzin.

1 instytucje, ktére wybrane zostang w ramach otwartego konkursu
ofert na 2019 rok.

Sposoéb realizacji Wskazniki Partnerzy
Na podstawie ustawy z dnia 24.04.2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (t. j. Dz. U. 22018 r., poz. 450 z p6zn. | e liczba 0sdb objetych wsparciem. e GKRPA w Bieruniu,
zm.), zadanie to bedzie realizowane przez organizacje pozarzadowe ¢ MOPS w Bieruniu,

e UM w Bieruniu.

4. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

napojow alkoholowych,

liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych,

L.p. Sposéb realizacji Wskazniki Realizator/Partnerzy
1) Podejmowanie dziatan w zakresie:
a) przyjmowania zgloszen o przypadkach naduzywania liczba posiedzen, e GKRPA w Bieruniu,
alkoholu, liczba 0s6b motywowanych do podjgcia ¢ Sad Rejonowy w Tychach,
b) prowadzenia dzialan zmierzajagcych do poddania si¢ leczenia odwykowego, ¢ UM w Bieruniu,
leczeniu odwykowemu o0sob, ktore w zwigzku liczba 0s6b zmotywowanych ¢ KPP w Bieruniu,
znaduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia do dobrowolnego leczenia odwykowego, | e SM w Bieruniu,
rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylajg si¢ liczba 0s6b skierowanych na badanie e media lokalne.
od pracy albo systematycznie zaklocajg spokdj lub przez bieglych,
porzadek publiczny, liczba wydanych opinii w przedmiocie
C) przygotowywania dokumentacji zZwigzanej uzaleznienia od alkoholu,
z postgpowaniem sagdowym w  stosunku do 0sob liczba wnioskow do sgdu o zastosowanie
uzaleznionych od alkoholu, leczenia odwykowego,
d) opiniowania wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz liczba podjetych dziatan kontrolnych,
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e) prowadzenia kontroli punktéw sprzedazy napojow | e liczba wydanych opinii (negatywnych

alkoholowych, i pozytywnych) w przedmiocie zgodnosci

f) prowadzenia kontroli przestrzegania warunkéw i zasad lokalizacji punktéw sprzedazy.
sprzedazy, podawania 1  spozywania  napojow | e liczba wnioskow zlozonych do GKRPA,
alkoholowych na podstawie upowaznienia Burmistrza liczba wydanych i rozprowadzonych
Miasta Bieruniu, ulotek profilaktycznych.

g) podejmowania interwencji w zwiazku z naruszeniem
przepisoOw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego,

h) prowadzenia profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej
i edukacyjnej w =zakresie rozwigzywania problemoéw
alkoholowych,

1) uczestniczenia w pracach grupy roboczej Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w Bieruniu.
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ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2019 skierowany jest do dzieci i mtodziezy, rodzicow, osdb z problemami
spotecznymi, 0s6b wymagajacych wsparcia z problemami emocjonalnymi, kadry pedagogicznej szkét
1 przedszkoli, pracownikdéw socjalnych, psychologéow, stuzb dziatajagcych na rzecz dziecka i rodziny,
organizacji pozarzagdowych dzialajagcych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien,
oraz sprzedawcow napojow alkoholowych i pozostatej spoteczno$ci Gminy Bierun.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Bierun, przygotowany na podstawie analizy wynikow realizacji
programu za rok 2017 oraz sprawozdan podsumowujacych podjete dziatania profilaktyczne w Miejskim
Osrodku Pomocy Spolecznej w Bieruniu, a takze danych uzyskanych od podmiotéw bedacych
partnerami w prowadzonych dziataniach, pozwoli w roku 2019 w Gminie Bierun osiagna¢ cel gldéwny
jakim jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych z naduzywania

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

PODMIOTY REALIZUJACE ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Za realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 odpowiada Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Bieruniu.

Partnerzy programu:
a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bieruniu (GKRPA),
b) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bieruniu (MOPS),
¢) Placowki o§wiatowe z terenu Gminy Bierun,
d) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Bieruniu (ZI),
e) Gminne Centrum Profilaktyki Uzaleznien przy MOPS w Bieruniu (GCPU),
f) Placowki stuzby zdrowia z terenu Gminy Bierun,
g) Komenda Powiatowa Policji w Bieruniu (KPP),
h) Straz Miejska w Bieruniu (SM),
i) Sad Rejonowy w Tychach,
j) Prokuratura Rejonowa w Tychach,
k) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Le¢dzinach (PCPR),
1) Jednostki organizacyjne gminy,
m) Organizacje pozarzadowe,

n) Parafie z terenu Gminy Bierun,
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0) Wolontariusze,

p) Media lokalne.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W BIERUNIU

Za wykonywanie zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bieruniu
otrzymuja wynagrodzenie w nastepujacy sposob:

a) przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bieruniu:

240 zt brutto za posiedzenie,

b) cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bieruniu:

220 zt brutto za posiedzenie.

FINANSOWANIE PROGRAMU

1. Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy 2019 w ramach
srodkow finansowych zaplanowanych w budzecie Gminy Bierun, stanowigcych dochody z tytutu
wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Dodatkowym zrédtem finansowania mogg by¢ pozyskane $rodki zewnetrzne.

MONITOROWANIE PROGRAMU

Do oceny stopnia zrealizowania dzialan w Programie, zostang wykorzystane wskazniki

monitoringowe zawarte w tabelach przedstawionych powyze;j.
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