UCHWALA NR XII1/5/2015
RADY MIEJSKIEJ W BIERUNIU

z dnia 30 grudnia 2015 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 r.

Na podstawie art. 18 wust. 2pkt 15 wustawy zdnia 8 marca 1990 r. osamorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z2015 r., poz. 1515), art. 4' ust. 2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2015 r., poz. 1286 z p6ézn. zm.) oraz art. 10 ust.
3ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. Uz 2012 r., poz. 124
z p6zn. zm.), na wniosek Burmistrza Miasta Bierunia,

RADA MIEJSKA W BIERUNIU
uchwala:

§ 1.Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, w brzmieniu stanowiacym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.Zobowiaza¢ Burmistrza Miasta Bierunia do ztozenia Radzie Miejskiej sprawozdania z realizacji Programu
do dnia 31 marca 2017 r.

§ 3.Wykonanie uchwaly powierzy¢ Burmistrzowi Miasta Bierunia.

§ 4.Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01.01.2016 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Bieruniu

Adam Rozmus

Id: 8F39BEFE-0021-42F5-A4B4-74706 AD4EB28. Podpisany Strona 1



Zatacznik do Uchwaly Nr XI11/5/2015
Rady Miejskiej w Bieruniu
z dnia 30 grudnia 2015 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2016

BIERUN 2015r.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII.

I. WPROWADZENIE

Do zadan wilasnych Gminy nalezy prowadzenie dziatanh zwigzanych z profilaktyka
I rozwigzywaniem problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz integracja
spoteczng 0so6b uzaleznionych od alkoholu i substancji psychoaktywnych. Program stanowi
integralng cze$¢ Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych w Gminie Bierun na lata
2014-2020. Realizacja powyzszych zadan opiera si¢ na nastepujacych dokumentach:
- Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz.U. 22015 r., poz. 1286 z pdzn. zm.),
- Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz.U z 2012 r., poz. 124 z p6zn. zm.),

- Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U z 2015 r., poz. 1390),

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Bierun na lata 2014 — 2020.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016, wychodzac naprzeciw potrzebom mieszkancow
Gminy Bierun zwigzanych z problemami uzaleznien, obejmuje mozliwie szerokie spektrum
dziatafh, poczawszy od dzialan terapeutycznych poprzez profilaktyczne, az do dziatan
zmierzajacych do ksztattowania i utrwalania pozytywnych postaw i wartosci zarowno osob
dorostych, jak 1 dzieci oraz mlodziezy. Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Miasta Bierunia
na rok 2016 okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Z programu
profilaktycznego, wynika na jakim poziomie jest to oddziatywanie. Profilaktyka uniwersalna
— ukierunkowana na cate populacje. Sa to dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup
(populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow
alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych
rozwojowi probleméw alkoholowych w danej populacji. Dziatania uniwersalne sa
realizowane dla dzieci i milodziezy, dorostych, rodzicow posiadajacych dzieci

w wieku szkolnym itd. Przyktadem profilaktyki uniwersalnej realizowanej w ww. Programie
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sg dzialania opdzniania inicjacji alkoholowej lub papierosowej adresowane do catej populacji
dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi.
Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka.
Sa to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja
sytuacj¢ spoteczng, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na
wigksze od przecigtnego ryzyka wystapienia probleméw alkoholowych lub innych zaburzen
zdrowia psychicznego. Mtodzi ludzie majg tendencje do podejmowania roéznorodnych
zachowan ryzykownych dla zdrowia. W zwigzku z tym w profilaktyce tych zachowan
zasadnym jest tworzenie programow edukacyjnych dotyczacych réznych rodzajow srodkow
uzalezniajacych oraz faczenie réznorodnych dziatan podejmowanych wobec tej populacji.
Profilaktyka selektywna jest wigc przede wszystkim dziataniem uprzedzajagcym, a nie
naprawczym.

Sposréd licznych problemoéw spolecznych, alkoholizm ma szczegdlne znaczenie.
Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zar6wno jednostek,
jak 1 rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko 0sob pijacych szkodliwie, wptywaja na cata
populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spotecznych, tj.: zaktocenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubdstwo 1 bezrobocie. Program, w sposob kompleksowy podejmuje problemy z obszaru
uzaleznien od napojow alkoholowych i innych srodkow psychoaktywnych oraz przemocy.

Zadania oraz sposoby i metody ich realizacji ujete w Programie, sa dostosowane
do lokalnych potrzeb oraz mozliwosci ich realizacji w oparciu o istniejace zasoby osobowe,
instytucjonalne i organizacyjne, a dziatania majg Charakter dtugofalowy i sg konsekwentnie
I systematycznie wdrazane, stad chcac zapewni¢ skuteczno$é podejmowanych dziatan.
Dziatania ujgte w programie uwzgledniaja kontynuacj¢ zadan rozpoczgtych w latach

poprzednich.
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Il. GLOWNE ZALOZENIA PROGRAMU

1. Celem glownym programu jest ograniczanie negatywnych skutkow zdrowotnych
i spotecznych wynikajacych z uzaleznien, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
I $wiadomoséci  mieszkancow  Bierunia oraz  oddzialywania  terapeutyczne

I profilaktyczne.

2. Cele szczegbdlowe programu:

a) ograniczanie wystepowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania
alkoholu, narkotykow i innych substancji,

b) rozwoj dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien,

) wzrost spotecznej $wiadomosci zwigzanej z tematykg uzaleznien i przemocy,

d) integracja spoteczna os6b uzaleznionych,

e) doskonalenie wspotpracy pomigdzy instytucjami zwigzanymi z realizacjg programul.

I11. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
I zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow, wspotuzaleznionych oraz osob
dotknigtych przemocg w rodzinie. Udzielanie rodzinom, w ktérych wstgpuja problemy
uzaleznien pomocy psychospotecznej, prawnej, a takze ochrony przed przemoca

w rodzinie. Realizacja zadania bedzie si¢ odbywac poprzez:

- Prowadzenie oraz doposazenie Gminnego Centrum Profilaktyki Uzaleznien (GCPU)
przy Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej w Bieruniu dla oséb uzaleznionych
1 zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykdw oraz oséb dotknigtych przemoca

i ich rodzin.
Zadania Gminnego Centrum Profilaktyki Uzaleznien:

a) prowadzenie poradnictwa, edukacji oraz udzielanie pomocy psychologicznej

indywidualnej i grupowej,
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b) podejmowanie dziatan majacych na celu motywowanie osob do podejmowania leczenia
odwykowego,

C) zapewnienie dostepu do pomocy prawnej osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin,
W szczegdlnosci w zakresie ochrony przed przemocg w rodzinie,

d) upowszechnianie wiedzy na temat procedury ,,Niebieska Karta”
i infolinii , Niebieska Linia”,

e) udzielanie informacji dla os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, o0sob
doswiadczajgcych przemocy i ich rodzin na temat placowek pomocowych dziatajacych
W obszarze problemdw uzaleznien i przemocy,

f) wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego i podstawowej opieki zdrowotnej

w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien,

- Prowadzenie oraz doposazenie $wietlic wsparcia dziennego o charakterze opiekunczo -
wychowawczym w Bieruniu realizujacych programy profilaktyczne dla dzieci

i rodzicow.

Swietlice realizuja w szczegdlnosci nastepujace zadania:

a) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci
1 mlodziezy,

b) sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka i jego sytuacji rodzinne;j i szkolnej,

C) prowadzenie dozywiania dzieci uczestniczacych w  zajgciach  prowadzonych
w $wietlicach poprzez finansowanie m.in. positku, wigilii, paczek §wigtecznych itp.,

d) finansowanie wycieczek, potkolonii oraz innych form wypoczynku dla dzieci
1 mtodziezy ze $wietlic,

e) finansowanie 1 wspieranie przedsigwzig¢ profilaktycznych promujacych trzezwy
1 bezpieczny sposdb spedzania wolnego czasu, skierowanych do dzieci 1 mtodziezy,
polegajacych na organizowaniu zaj¢¢ o charakterze rekreacyjnym, sportowym,
kulturalnym itp.,

f) tworzenie mozliwosci dodatkowych form spedzania wolnego czasu dla dzieci
1 mtodziezy ze $rodowisk zagrozonych uzaleznieniami m.in. poprzez zakup materiatow,
sprzgtow itp.,

g) inicjowanie roéznych form profilaktyki rowie$niczej m.in poprzez wspieranie rozwoju

I dziatalno$ci wolontariatu,
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h) wspotpraca z rodzing dziecka oraz finansowanie zaje¢ dla rodzicow rozwijajacych

umiejetnosci i kompetencje wychowawcze,

i) promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy

m.in. poprzez finansowanie, prowadzenie, tworzenie klubéw mtodziezowych.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemdéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
I przemocy, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajgc sportowo —

rekreacyjnych. Realizacja zadania bedzie si¢ odbywaé poprzez:

a) wspieranie  szkot  podstawowych,  gimnazjalnych  oraz  ponadgimnazjalnych
W rozwijaniu dziatan profilaktycznych m.in. poprzez finansowanie programéw
profilaktycznych, rozwoju osobowosci i dziatan tworczych dla dzieci i mtodziezy,

b) prowadzenie edukacji publicznej poprzez rozpowszechnianie ulotek, broszur, wspotprace
Z mediami,

C) udziat w lokalnych i ogodlnopolskich kampaniach edukacyjno — spotecznych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien,

d) zakup materiatow: dydaktycznych, edukacyjnych, promocyjnych, profilaktycznych,

literatury i prasy specjalistycznej,

e) finansowanie imprez, kampanii, konkursow i przedsigwzie¢ bez alkoholu, narkotykow

i innych uzywek oraz przemocy,

f) organizowanie i finansowanie szkolen, konferencji podnoszacych kwalifikacje zawodowe
z zakresu profilaktyki narkomanii, alkoholizmu oraz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczeg6lnosci dla: pracownikow szkot, swietlic, Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Bieruniu, Policji oraz czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Bieruniu,

g) podejmowanie dziatan edukacyjnych, szkoleniowych, kontrolnych
1 interwencyjnych skierowanych do sprzedawcow napojoéw alkoholowych, ktére majg na
celu ograniczanie ich dostgpnosci 1 przestrzeganie zakazu  sprzedawania
1 spozywania przez nieletnich napojow alkoholowych,

h) wykonanie diagnozy probleméw uzaleznien w Gminie Bierun.
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3. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shtuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych poprzez wspieranie dzialan majacych na celu
wspomaganie procesu powrotu do zdrowia 0sOb uzaleznionych

1 cztonkow ich rodzin.

Na podstawie ustawy z dnia 24.04.2003r. o0 dzialalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (t.j. Dz. U.z2014 r., poz. 1118 z p6zn. zm.), zadanie to bedzie realizowane
przez organizacje pozarzadowe i instytucje, ktore wybrane zostang w ramach otwartego

konkursu ofert na 2016 rok.

IV. POSTEPOWANIE ZWIAZANE Z ZOBOWIAZANIEM DO LECZENIA
ODWYKOWEGO

1. Zadanie to realizowa¢ bedzie Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Bieruniu, ktora w ramach swych kompetencji:

a) rozpatruje wnioski o leczenie odwykowe,

b) Kieruje na badania przez bieglych (psychologa, psychiatrg) osob, ktore nie zgadzaja si¢
na dobrowolne poddanie si¢ leczeniu odwykowemu,

c) finansuje opinie biegtych w przedmiocie uzaleznienia oraz przeprowadzanych
wywiadow srodowiskowych na potrzeby Komisji,

d) opiniuje wnioski na sprzedaz napojow alkoholowych, wydawanie postanowien,

e) kieruje wnioski do Sadu w celu orzeczenia obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu,

f) motywuje do podjecia leczenia odwykowego,

g) kontroluje przestrzeganie zasad i warunkow korzystania z zezwolen, zgodnie
z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi na terenie
Gminy Bierun, na podstawie upowaznienia wydanego przez Burmistrza,

h) rozwija wspotprace stuzb 1 instytucji zajmujacych si¢ problemami rodzin,
w ktorych wystepuje problem uzaleznien i przemocy,

i) uczestniczy w pracach grup roboczych  Zespolu Interdyscyplinarnego

ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Bieruniu.
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2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Bieruniu.

Za wykonywanie zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie w nastgpujacy sposob:

a) przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

240 zt brutto za posiedzenie,
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

220 zt brutto za posiedzenie.

V. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Za Realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii odpowiada Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Bieruniu.

Partnerzy programu:

a) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Bieruniu,

b) placéwki stuzby zdrowia,

c) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ledzinach,

d) Komenda Powiatowa Policji w Bieruniu,

e) Straz Miejska w Bieruniu,

f) Sad Rejonowy w Tychach,

g) Prokuratura Rejonowa w Tychach,

h) placowki o§wiatowe,

i) osrodki wsparcia,

j) organizacje pozarzgdowe,

k) koscioty,

1) media,

m) spoteczno$é lokalna.
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VI. FINANSOWANIE PROGRAMU

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy 2016
w ramach $rodkéw finansowych planowanych w budzecie Gminy Bierun, stanowigcych
dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Dodatkowym zrédtem finansowania mogg by¢ pozyskane srodki zewnetrzne.

Vil. MONITOROWANIE PROGRAMU

Do oceny stopnia zrealizowania dziatan w ramach programu zostang wykorzystane
nastepujace wskazniki monitoringowe:
a. liczba 0sob korzystajacych z pomocy GCPU w Bieruniu,
b. liczba udzielonych porad,

c. liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych,

e

liczba 0s6b objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi i informacyjnymi,

e. liczba 0sob zgloszonych do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie,

f. liczba przeprowadzonych kontroli punktow obrotu napojami alkoholowymi i jej wyniki,

g. liczba dzieci w $wietlicach wsparcia dziennego o charakterze opiekunczo —
wychowawczym,

h. liczba wnioskow zgloszonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Bieruniu.
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